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Meters maken

Nepal / Nederland - Er worden in Nepal weer prestaties op
niveau geleverd. Een klein maar vastberaden clubje
vrijwilligers heeft zich als doel gesteld om meters te maken
dit seizoen. Om dat te onderstrepen hebben twee van hen
samen met begeleider Hidde ‘even’ de halve marathon van
Pokhara gelopen. Wat een energie! Dat belooft wat.

LESKISTEN

Ook in Nederland werd er flink aan de weg getimmerd. Op
het Lingecollege kregen leerlingen de kans om out of the
box te denken en hun talenten te laten schitteren. (p. 4)

OPBRENGST VOOR VADER VAN BINITA

Op onze sociale mediakanalen vroegen we onlangs nog
aandacht voor Binita en de nijpende situatie die bij haar thuis
was ontstaan door de plotselinge invaliditeit van haar vader.
De hoge ziektekosten en het wegvallen van de kostwinner
zorgden voor grote paniek bij het gezin. Gelukkig zamelden
we met jullie hulp ruim 300 euro in en kunnen ze weer
voortit. (p. 3)

IN MEMORIAM
Helaas was er ook heel verdrietig nieuws. (p. 5)
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NJ borrel en een beurs

Nijmegen - Tijdens de nieuwjaarsborrel mochten we het
jaar inluiden met een bijzonder fijne club oud-vrijwilligers.
Terugkijkend op een jaar waarin de heropening van Sewa
Kendra zeker één van de hoogtepunten was, was het dan
ook zeer passend dat we neerstreken bij Blixem aan de
Groesbeekseweg.

Aan het eind kreeg de toch al zeer gezellige borrel een
gouden randje. De groep die zojuist was teruggekeerd uit
Nepal maakte ter plaatse bekend dat ze als groep een
schoolbeurs voor een kind in Nepal gaan bekostigen voor
de aankomende vijf jaar. Wat een prachtige start van het
nieuwe jaar!

Wil je ook een kind een beurs gunnen? Kijk op de website
voor meer info of om je aan te melden.
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Onze halve marathon helden en supporters.
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/ Workshop EDI model voor Ieerkrachten

Naudanda - Mahendra is een kleine basisschool met % ‘
zo’n 80 leerlingen. Iris en Antje hebben daar afgelopen
najaar geholpen als vrijwilligers.

Na verschillende lesobservaties merkten we dat de manier
van instructie geven echt nog nadere aandacht nodig had.
We hebben het Expliciete Directe Instructiemodel (EDI),
wat we in Nederland op bijna alle scholen gebruiken,
uitgewerkt in een overzichtelijk schema. Dit hebben we,
samen met andere hulpmiddelen als beurtstokjes en
wisbordjes gepresenteerd in een workshop. Door deze
manier van instructie geven, worden alle leerlingen meer
actief betrokken, zijn ze zich bewust van het doel van de

X X s ) ) s De leerkrachten reageerden enthousiast en we hebben
les en is er ook ruimte voor kinderen die extra instructie

dan ook alle hulpmiddelen in elke klas ingezet. Daarna
hebben we bij elke leerkracht voorbeeldlessen gegeven
die we vervolgens samen hebben geévalueerd. Tot slot
draaiden we de rollen om en gingen wij de lessen bekijken
en achteraf feedback geven. Dit hebben we gedaan aan de
hand van een kijkwijzer.

De bedoeling is dat de leerkrachten dit na ons vertrek ook
bij elkaar gaan doen zodat het geven van instructie op
deze manier levendig blijft. Het was voor ons een
prachtige uitdaging. Hopelijk ziet de school dit straks ook
aan de opbrengsten terug.

nodig hebben.

~Antjeenlris

Weer voor de klas in Mill

Teruggekomen na ons fantastisch avontuur in Nepal heb
ik (Antje) in mijn eigen klas natuurlijk veel verteld over het
leven daar. Hoe het op basisschool Mahendra was en bij
Sita en Tek in het gezin. De kinderen wisten er al veel van
omdat we gedurende onze periode daar regelmatig
gefacetimed hebben.

De betrokkenheid van alle kinderen is enorm, dus ik raak
niet uitverteld. De wens van de klas was ook dat ik in mijn
Nepalese kurta zou lesgeven. Daaraan heb ik natuurlijk

gehoor gegeven. Ze vonden het prachtig!

\ ~Antje
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Werkgroep schoolbeurzen komt op stoom

Nederland - Sinds de vorige nieuwsbrief is de nog
piepjonge werkgroep Maya Scholarship Program (MSP)
druk in de weer geweest. Het doel is om zoveel

mogelijk kinderen uit arme gezinnen te koppelen aan
Nederlandse donateurs, zodat de kinderen zonder
geldzorgen naar school kunnen gaan en alle benodigde
boeken, schrijffgerei en schoolkleding krijgen. De
donateur steunt gedurende 5 jaar, zodat het kind de

Blije koppies van sponsorkinderen uit Adhikaridanda

VERLENGINGEN

Rond de kerst liepen een aantal van deze beurzen af en
dus hebben de leden van de werkgroep contact gezocht
met de sponsors. Uiteraard om te bedanken voor de
steun gedurende de afgelopen jaren en ook met de
vraag of ze nog langer wilden sponsoren. Want
sommige kinderen gaan bijna over naar ‘de grote
school’ en andere kinderen staan nog op de wachtlijst.
Ook op social media is aandacht besteed aan de
kinderen op de wachtlijst. En met succes: Bijna alle
kindjes hebben een sponsor!

Ken jij (ook) iemand die een kind wil sponsoren?
Kijk op stichting-maya.nl/sponsorkinderen/

HUISBEZOEKEN
Naast sponsors zoeken we ook regelmatig vrijwilligers.
Zij gaan in Nepal kijken hoe het met de kinderen gaat en
of we misschien nog extra hulp kunnen bieden. Zo
hebben afgelopen winter de studenten Vera en Madelief
een groot aantal kinderen bezocht. Via hen hoorden we
dat de vader van Binita ernstig ziek was en zo konden
wij jullie hulp inroepen. Dankzij jullie zamelden we ruim
300 euro in. Nu kan het gezin de aankomende maanden
onbezorgd rondkomen. Danyebad!

Geinteresseerd om zelf naar Nepal gaan? Welkom!
Kijk op stichting-maya.nl/vacatures/

ACHTER DE SCHERMEN

Ondertussen komen de werkgroepleden steeds meer in
hun rol. Door contacten te onderhouden met Nepalese
scholen, studenten te begeleiden op afstand, en
updates over de kinderen te plaatsen op het online
platform Weebly hopen we uiteindelijk zoveel mogelijk
kinderen de kans te geven op onderwijs en daarmee een
toekomst.

Stichting Maya zet zich in |
voor Nepalese kinderen |

mijn achtergrond als muziektherapeute
heb ik natuurlijk muziek ingebracht.
Daarnaast bezocht ik de sponsorkinde-
ren, ook een project van de stichting. De
sponsorkinderen worden voor minimaal
vijf jaar financieel ondersteund om naar
school te gaan. Korter kan niet, want dat
zou betekenen dat het kind de school
niet kan afmaken. Ze worden aangedra-
gen door schoolhoofden op basis van
een aantal criteria, zoals geen elektra
en/of water hebben thuis, geen eigen vee
- dus minder inkomen en eten - of maar |
€én kamer om te wonen voor het hele ge- |
zin." I

zet zich in voor
g van onderwijs,
celing en gezond-
oor kleinschalige
»ndersteunen met
delen als kennis.
“voor de stichting
ar Nepal voor ver-

stichting de door
»dragen projecten
1omgeving. In Ne-
iting voor elk van
iparte werkgroep.
ht toe te werken
van de bevolking.
vijftien vaste vrij-

1 een aantal in

Buiten wassen

Tijdens haar verblijf daar woonde Lieke
door de week bij een Nepalees gastgezin.
Dat is een van de uitgangspunten van de
stichting. "Als je niet gewend bent aan
een hurktoilet en alleen een buitenkraan
om te wassen, kan dat best een schok /
ziin, maar door bii de mensen in hulsgy/

Ons werkgroeplid Lieke werd onlangs door de Nijmeegse
wijkkrant nog geinterviewd in de column “Bewoner van Oost.”


https://www.stichting-maya.nl/sponsorkinderen/
https://www.stichting-maya.nl/vacatures/

Tiel - Leerlingen van 5 VWO van het Lingecollege in Tiel
kregen een top-kans! lets ontwikkelen waarmee ze de
wereld een stukje beter kunnen maken. Margriet van de
werkgroep Educatie hielp ze op weg:

De leerlingen konden bij het vak O&0 (Onderzoek &
Ontwerpen) kiezen voor de opdracht: 'Maak een leskist
die verpleegkundestudenten kunnen gebruiken tijdens
hun workshops op Nepalese scholen’ Voorbeelden van
onderwerpen waren: hygiéne, mondhygiéne, gezonde
voeding, voedsel bewaren, EHBO en menstruatie.

Veel leerlingen zijn deze uitdaging aangegaan! In de
oriéntatiefase heb ik gastlessen gegeven om meer
achtergrondinformatie te geven over het leven in Nepal
en over het onderwijs daar. Dat soort informatie speelt
immers een grote rol bij het ontwerpen van de leskisten.
Op het Lingecollege hebben de leerlingen les van Aniek,
die wij kennen als bestuurslid bij Maya en ook actief is in
de Maya werkgroep Educatie. Er was dus van meerdere
kanten begeleiding en kennis. Dat kwam goed uit, want
de leerlingen moesten flink aan de bak; zij moesten zich
eerst zelf de nodige pedagogische, didactische en (vak-)
inhoudelijke kennis eigen maken.
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BRUSHING TEETH
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Na een periode van hard werken, presenteerden de
leerlingen op 30 januari in verschillende groepjes vol trots
hun mooie en zeer nuttige (deels digitale) leskisten.

Een dikke danyebad namens de toekomstige lichtingen
vrijwilligers en de Nepalese scholen!
~Margrlet
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ONDERZOEK EN ONTWERPEN

Het vak Onderzoek & Ontwerpen (O&O0) is relatief
nieuw en bereidt leerlingen voor op opleidingen en
beroepen in de beéta-technische sector. Dat
gebeurt door ze intensief in contact te laten komen
met authentieke vragen vanuit bedrijven en
instellingen uit die branche. Ook passen leerlingen
kennis toe in actuele vraagstukken in de wereld van
béta en techniek.

Omdat geschikte vraagstukken niet voor het
oprapen liggen, is de samenwerking voor beide
organisaties erg welkom.
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In memoriam: Pieter Hobbelen

Adhikaridanda / Nijmegen - Naast al het mooie nieuws
uit Nepal waar we graag over berichten, is er deze keer
ook heel verdrietig nieuws. Op 11 februari is onze
vrijwilliger en stagiair Pieter Hobbelen geheel onver-
wachts in Nepal overleden.

Pieter deed de pabo op de HAN in Arnhem en zodra hij
wist van de mogelijkheid om in Nepal stage te lopen was
hij vastbesloten om zijn minor op deze avontuurlijke
wijze in te vullen. Hoe groot zijn wens was, bleek wel uit
het feit dat hij zich by far als eerste aanmeldde, letterlijk
maanden voor de anderenin de groep.

J

Eenmaal in Nepal maakte hij een vliegende start op de
Srijana school en vond hij snel zijn draai bij het
liefdevolle gastgezin van Hari en Jyothi. Er was veel
contact met thuis en met de mensen van Maya en het
was overduidelijk dat Pieter wel heel erg lekker in zijn
vel zat daar. Hij was meer dan happy.
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Zijn plotselinge overlijden is dan ook niet te bevatten. In
Nepal zijn de school, het gastgezin en ook de andere
vrijwilligers erg aangeslagen. Bij het thuisfront is het
verlies en het gemis vanzelfsprekend enorm.

Al 1

De groep vrijwilligers bij aankomst op het vliegveld met
Pieter rechtsvoor.

I

De uitvaart heeft reeds plaatsgevonden in Nijmegen.
De familie attendeerde de mensen op de mogelijkheid
om geld te doneren voor Nepal, omdat Pieter zijn
laatste dagen daar zo gelukkig heeft doorgebracht. Ter
nagedachtenis aan Pieter willen we deze giften op een
bijzondere manier gaan inzetten.

m |

Onze supervisor en de vrijwilligers hebben samen een

gedenkplekje ingericht om uiting te geven aan hun We wensen Pieters familie, vrienden, klasgenoten en
verslagenheid en verdriet. andere naasten heel veel sterkte bij dit grote gemis.
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Vacatures

BEGELEIDERS

leder jaar zoeken we meerdere begeleiders voor
onze groepen vrijwilligers. De periodes zijn:

= Februari-mei/juni (4 a 5 maanden)

= Juni-juli ( 6 weken)

= September - kerst (3,5 maanden)

= December —januari ( 6 weken)

NB - Een deel van je onkosten wordt vergoed.

HUISBEZOEKERS

Een van onze leukste opdrachten: Op huisbezoek
gaan bij onze schoolbeurskinderen. ledere dag weer
omringd worden door breed glimlachende kids en
genieten van het prachtige landschap waar je door-
heen wandelt. Een cadeau aan jezelf en een enorme
steun voor stichting Maya. Meld je aan!

Voor andere vacatures in Nepal kijk op onze website

De huidige groep vrijwilligers op safari in Chitwan.

Gezocht: koeriers

We zouden graag in contact komen met mensen die
naar Nepal vliegen en een paar kilo van hun bagage
willen reserveren voor mooie tweedehands laptops.

De meeste luchtvaartmaatschappijen hebben hun
limiet verhoogd van 20 naar 23 kilo. Etihad en Turkish
Airlines staan nu zelfs 30 kilo toe. Laat deze extra kilo’s

niet onbenut!
&

Contact informatie

Stichting Maya
Fruitlaan 45
6515CA Nijmegen
Nederland

tel. (+31) (0)6-23113486
website: www.stichting-maya.nl
e-mail: info@stichting-maya.nl
KvK Centraal Gelderland 09145476

Steun ons!

Maak je donatie over op:
NLo3 RABO 01010263 74
t.n.v. Stichting Maya

Te Nijmegen

(BIC/SWIFT = RABONL2U)

Algemeen Nut
Beogende Instelling

Stichting Maya heeft sinds januari
2008 de ANBI status. Elke gift is
dus aftrekbaar van de belasting!

ANBI

Colofon

De Maya Nieuwsbrief is een
uitgave van Stichting Maya en
dient om de vrienden van Maya
op de hoogte te houden van het
nieuws betreffende de stichting
uit zowel Nepal als Nederland. De
nieuwsbrief komt gemiddeld vier
keer per jaar uit.

Foto’s van:

Aniek Smedts

Antje Huisselink
Hidde Swart

Jyothi Bhugain
Madelief Rosmalen
Margriet Tiemessen
René Voss

Eindredactie:
René Voss
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